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V dnoch 4. - 8. jana 2010 sa uskutocnil
12. Azijsko-Pacificky nefrologicky
kongres, organizovany Korejskou

a Azijsko - Pacifickou nefrologickou
spolocnostou.

Mestom tohorocného kongresu, ktory je
uz tradicne najvacsi svojho druhu v ramci
Azie, sa stal Soul, dynamicka a atraktivna
metropola Juznej Korey.

Moderné spolocenské a exhibi¢né
centrum COEX v srdci Gangnam-Gu,

soulskej stvrte biznisu, sa stalo na
niekolko dni miestom spolocného
stretavania a komunikacie odbornikov,
venujucich sa nefrologii vo vsetkych jej
podobach - od elementarneho vyskumu
po dennodennu prax.

Podla slov z prihovoru
prezidenta kongresu Ho Yung
Lee, MD, PhD, su tieto
stretnutia unikatne,
zjednocuju viziu o zdravsom
svete, prinasajl rozvoj
nefrologie celého regionu,
podnecuju ku kvalite a lepsej praci pre
prospech pacienta a celého spolocenstva.

Starostlivo naplanovany odborny program
zahrnal vsetky aspekty nefrologie, ¢im
umoznil ucastnikom ziskat’ aktualne
vedomosti o diagndzach a liecbe
oblickovych ochoreni.

Pocas piatich dni sa v programe striedali
odborné prezentacie vo forme plenarnych,
CME alebo volnych prednasok, sympozii

a firemnych obednych blokov, bohato bola
zastUpena sekcia posterov. Exhibicie firiem
boli vcelku strohé ale Gcelné.

Popri azijskych autoroch, ktori tvorili
vacsinu, prezentovali svoje prace aj
renomovani autori z USA, Kanady

a eurdépskych pracovisk.

Piatok, 4. jun 2010

Dopoludnia sa prezentovali azijské CKD
registre. V azijskom regione je aktualna
snaha o stanovenie standardizovanej
metddy stanovenia eGF a koeficientov pre
jednotlivé azijské populacie - Cinsku,
japonsku, korejsku, thajski, pouzitie
beznych rovnic (MDRD) je zatazena
znacnou chybovost'ou. Dolezita je aj
Standardizacia vysetrenia samotného
kreatininu, ktori sa pri vypoctoch pouziva.
Popoludnie vyplnili prednasky Korejskej

a Japonskej spoloc¢nosti HDF, odborné aj
ceremonialne.

Sobota, 5. jun 2010

Dopoludnia zaznela plenarna prednaska
profesora Sung Wan Kim, PhD,

o liecebnom vyuziti plazmidovej DNA,
ktora sa na polymérovom nosici dostane do
bunky. Na animalnych modeloch
dokladoval Uc¢innost’ pri akutnej ischémii
myokardu alebo tumoroch.



Popoludni nasledovali 4 bloky symp0zii:

- ochorenia obliciek v Azijsko-Pacifickom
regione - diabeticka nefropatia (klinika)
- ak(tna oblickova nedostatocnost’ (
klinika) - aspekty CKD (japonské EBG,
CKD a transplantacny register).
Podvecerné 4 bloky CME boli venované

- hemodialyze (studia iDOPPS, prednaska
o relativite Kt/V) - CAPD (vyznam
euvolémie) - liecbe glomerulonefritid

- liecbe fokalnej glomerulovej sklerdzy

- pediatrickej nefrologii(1).

V ramci oficialneho spolocenského
programu sa vecer uskutocnila ,,Welcome
reception®.

Nedela, 6. jun 2010

Rano sa v plenarnej prednaske profesor
Eberhard Ritz, MD, venoval - soli - jej
vztahu ku hypertenzii a oblickovym
ochoreniam. Stara téma prednesena

v modernom, novom Sate.

Nasledovali bloky sympozii + vaskulitidy
- cievne pristupy pre dialyzu (profesor

Kwang-Hun Lee, MD, PhD, obdivuhodne
prezentoval moznosti endovaskularnych

technik pri zachrane malfunkénych AV
fistal) - akutna oblickova nedostatocnost’
- bioldgia podocytov.

Popoludni v bloku venovanom hypertenzii
a ochoreniam oblic¢iek Richard J Johnson,
MD, prezentoval kyselinu mocovu ako
induktora endotelialnej dysfunkcie -
jedného z externych stimulov aktivacie
mechanizmov vzostupu TK , v podobnom
duchu vyznela aj prezentacia profesorky
Duk-Hee Kang, MD,

s dorazom na priaznivy
ucinok sartanov, ktoré
znizuju hladiny
kyseliny mocovej I
prostrednictvom blokady jej tubularnej
reabsorbcie cez transportér URAT-1.
Druhy blok sympozii sa venoval vodnej,
mineralovej a acidobazickej homeostaze.
Podvecer vyplnili prednasky na volné témy
z oblasti nefrologie.

m1m§impa:ik,

Pondelok, 7. jun 2010

Ranna plenarna téma, ktor( predniesol
Richard J Johnson, MD, sa venovala ulohe
cukru v Case epidémie obezity a
oblickovych ochoreni.

Nasledovali bloky venované - zakladom
diabetickej nefropatie - hemodiafiltracii
a nocnej hemodialyze - renalnej anémii
(sucasnost’ a budicnost’ ESA, lekcie

z DOPPS) - nefrolitiaze a tumorom.
Popoludnajsi blok zahrnul -+ CKD-MBD

a kardiovaskularne ochorenia - zaklady

a nové koncepcie vodnej, mineralovej

a acidobazickej homeostazy -+ volné témy.

Gala vecer sa
niesol v duchu
kérejského
tanca a hudby,
minulého aj

a stucasného,
tiez boli oceneni
vitazi vyhlasenych odbornych sutazi.

Utorok, 8. jun 2010

Zaverec¢né dopoludnie kongresu vyplnila
- pediatricka nefrolégia (2) - systémy
zdravotnej starostlivosti krajin regiénu vo
vztahu ku RRT - IgA nefropatia

- a transplantacné témy.



