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Akutna otrava hubami

= porucha zdravia, vzniknuta nahle, posobenim
biologicky aktivnej latky.
= otravy hubami - Casté a nebezpecne alimentarne
otravy
- 1. miesto spomedzi otrav rastlinami

- 2. miesto medzi pricinami
alimentarnych otrav vobec
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Etiogeneticka klasifikacia otrav hubami

= prave otravy hubami /intoxicatio fungina vera -
primarne ( termostabilné toxiny-VIII typov otrav a
termolabilné toxiny )

- sekundarne
= neprave otravy hubami / intoxicatio fungina spuria
= pseudootravy hubami / pseudointoxicatio fungina
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Muchotravka zelena

= 95% smrtelnych otrav
= Umrtnost 5 - 40%
= AMANITIN
letalna davka 0.1mg/kg
= FALOIDIN
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Najdolezitejsie toxiny muchotravky
zelenej ( K.Svehla, 2002 )

Molekulova hmotnost

Amatoxiny : a - amanitin 917

B - amanitin 790

Y - amanitin 800
Falotoxiny : faloidin 789

faloin 730
Falolysiny : falolyzin A proteiny s vysokou

falolyzin B molekulovou hmotnost'ou
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Klinicky obraz

= |. stadium - latentné (6 - 24 hod.)
= |I. stadium - gastroenterické (24 - 48 hod.)
= |ll.stadium - zdanlivé zlepsenie (3.- 4.den)
= |V.stadium - organove komplikacie (4.- 7.den)
hepatalne, hepatorenalne, renalne
= V. stadium - rekonvalescencia
trvalé organové poskodenie
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Diagnoza

= Anamnéza + klinicky obraz
= Mykologia
= Toxikologia
Wielandov ligninovy test
amatoxin v sére a v moci
= Biochémia
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Liecba

= Gastrointestinalna dekontaminacia

= Nahrada tekutin a elektrolytov

= Forsirovana diuréza

= Mimotelové detoxikacné metody

» Antidota

= Moznosti ochrany pecene pred amatoxinmy
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Hemoperfuzia

= odstranovanie
exogenych toxickych
latok z krvi

= zakladny princip-
adsorbcia

= kolona - aktivne uhlie

- synteticka

Zivica
= cievny pristup
= antikoagulacia
= pristroj
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Komplikacie hemoperfuzie

= Klinické vedlajsie ucinky :
hypotenzia, krvacanie,horucka, triaska, hypotermia

= Laboratorne vedlajsie ucinky :

| krvné dosticky, | biele krvinky, |Cervené krvinky, |
koagulacnée faktory
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Uloha sestry

* Priprava — monitor, sety, kolona,dialyzator, pacient
* Prevedenie — CVK-mimotelovy obeh
— sledovanie : pacienta, vitalnych funkcii
neziaducich ucinkov HP
tlak pred a za kolonov
= Ukoncenie — mimotelovy obeh
CVK- zatka, osetrenie okolia
dokumentacia
zabezpedit’ prevoz pacienta
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Sesterské diagnozy

= Strach v suvislosti so zdravotnym vykonom

= Uzkost v svislosti s ohrozenim na Zivote

= Deficit vedomosti vo vztahu k vykonu hemoperfuzie

= Bolest’ akutna v suvislosti s poskodenim tkaniv intoxikaciou

= Nauzea v suvislosti s dekontaminaciou zaludka a podavania adsorbens
= Hnacka v suvislosti s dekontaminaciou zaludka a podavanim adsorbens
» |ntegrita koze porusena v suvislosti so zavedenim CVK

= Hypotermia , riziko vzniku v suvislosti s nedostatocnym nahriatim
fyziologickeho roztoku

» Hypertermia, riziko vzniku v suvislosti s hemoperfuziou

= Tekutiny, riziko deficitu objemu v suvislosti k aktivnym stratam

= Tekutiny riziko nerovnovahy objemu v suvislosti s forsirovanou diurézou
= Krvacanie, riziko vzniku v suvislosti so zvysenou heparinizaciou

= Vymena plynov zhorsena v suvislosti s poskodenim tkaniv intoxikaciou

= Alergicka reakcia, riziko vzniku
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Sesterskeé intervencie

*  jednat s pacientom trpezlivo a vlidne

=  oboznamit' pacienta so zdravotnym vykonom

*  pavodit’ pocit dovery a snahy pomoct’

*  papojit pacienta na monitor vitalnych funkcii

* sledovat a zaznamenavat vitalne funkcie v prvych dvoch hodinach a 15 minat, v d'alSom trvani a 30 minut
" sledovat’ verbalne a neverbalne prejavy bolesti pacienta

=  podavat ordinované analgetika, sledovat’ ich uc¢inok a zaznamenat' podanie

=  podla ordinacie lekara podavat’ lieky, sledovat’ ich uc¢inok a zaznamenat ich podanie
=  sledovat’ a zaznamenat' vzhlad, mnozstvo a zapach obsahu zaludka

] sledovat’ a zaznamenat’, vzhlad, mnozstvo a zapach stolice

=  venovat zvysenu starostlivost o konecnik

. sledovat’ zmeny v okoli zavedenia CVK

=  sterilne oSetrit’ a prekryt vyUstenie katétra

=  dodrzat’ spravne nahriatie fyziologického roztoku

*  sledovat a zaznamenavat bilanciu tekutin

*  sledovat mozné prejavy krvacania

*= v pripade potreby podavat kyslik

" pravidelne odoberat’ krv na vysetrenie, zabezpecit’ ich odoslanie do laboratoria
=  sledovat’ vysledky vysetreni a informovat' o nich lekara

*  sledovat’ mozné komplikacie pocas vykonu HP

» dodrzat’ standardy pri napajani, odberoch a ukonceni HP
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Dakujem za pozornost’
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